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129-G4 : AVEN SAINT JOSEPH 

129-D6 : AVEN CATAPHOT 

 

Commune de Saint-Vallier-de-Thiey 

129-G4 : Avec Saint Joseph : dénivellation : -240 m – développement : 4717 m 

UTM 32 T : X= 326.391 – Y = 4838.517 – Z= 683 m 

129-D6 : Aven Cataphot : dénivellation : -110 m – développement : 407 m 

UTM 32 T : X= 326,708 – Y = 4839,315 – Z= 672 m 

Total système : dénivellation : -240 m – développement : 5124 m (hors jonction – non topographiée) 

 

Historique 

L’entrée du Saint Joseph est découverte par Christian 

Mellot le 2 janvier 1985.  Après désobstructions, le Puits 

Maïr (P 70) est atteint  par le découvreur le 31 mai. Il 

explore la plus grande partie de la cavité. En juin-juillet 

1993, F. Poggia plonge le siphon aval et découvre 1750 m 

de galeries actives jusqu’à la profondeur de -235 m. En 

décembre 1994, la coloration de l’aven ressortira à la Foux 

de Saint-Cézaire. En mars 1995 F. Poggia plonge le siphon 

amont et découvre 500 m de nouvelles galeries, puis 230 m 

de plus en 1999. 

Une escalade dans l’amont de la rivière commencée en 

libre en mars 1996 par F. Gaspard, B. Hotz, J.L. Jullien et 

J. Perrin, sera terminée en escalade artificielle en janvier 

1999. Ils s’arrêtent, 80 m plus haut, sur deux départs 

impénétrables. 

 

Alain Gomez découvre l’entrée du Cataphot en 1992. 

En 1994 une crue importante va agrandir l’entrée. Ce n’est 

que le 17 juin 1996 qu’A. Gomez, C. Mellot et M. Gabreuil 

entreprennent les travaux de désobstruction. En  août 1996 

A.Gomez, G. Clerbaux, Y. Leonard, M. Grabeuil et C. Mellot 

désobstruent le passage et s’arrêtent à -32 m, puis A. 

Gomez et C. Mellot atteignent le fond à -105 m. Les 

explorations reprennent 5 ans plus tard et en mars 2001 le 

spéléo-club Aragnous entreprend des travaux pour purger 

le puits d’entrée très instable. En octobre 2001 J.P. Sounier, 

C. Folléas, Ph. Audra réalisent une 1ère escalade et 

trouvent  le réseau de la Boucle (- 106 m) ; puis une 

seconde escalade de 5 m à la base du P 78 qui permet de 

découvrir le réseau de l’Espérance et d’atteindre la cote de 

- 110 m. 

En 2014, le club Garagalh découvre une galerie à l’aval 

du Cataphot, d’environ 500 m de long (non topographiée à 

ce jour), et réalisent la jonction avec le post-siphon amont 

de l’aven Saint-Joseph. Plusieurs passages dans cette 

galerie sont souvent noyés à la mauvaise saison. 

 

Notre avis 

Le Saint-Joseph est une cavité superbe avec un 

parcours en rivière peu commun. Le puits de 70  mérite à 

lui seul une visite. Toutefois, il faut être très prudent par 

rapport à la météo : le début de la cavité, et notamment le 

 
Photo  16 - A. de la Chauve-souris, Puits, photo F. Luciano 
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boyau de -40, est très sensible aux pluies, du fait qu’il 

collecte l’eau sur une zone assez vaste en surface. On y a vu 

couler des quantités d’eau très importantes dès la base du 

puits d’entrée. Le boyau de -40 peut devenir rapidement un 

piège mortel. Ne s’engager que par temps sec. 

Accès 

Aven Saint Joseph : de St-Vallier prendre la D 5 en 

direction de St-Cézaire. Au bout de 500 m prendre à gauche 

l’avenue Léopold Funel (panneau Cabris) et la quitter au 

bout de 200 m en prenant à droite la direction « Carraire du 

Lagardou ». Continuer sur 400 m jusqu’à une bifurcation. A 

ce niveau prendre la route à droite sur 300 m (on passe à 

coté de la croix en fer du Collet Assou) continuer tout droit 

la route cède la place à une piste « chemin des Défends ». 

Au bout de 200 m, s’engager sur la piste à gauche et 

parcourir 900 m. A ce point tourner à gauche (ancienne 

barrière) et continuer 150 m jusqu’à un croisement de 

quatre pistes. 

De ce point il faut prendre à droite sur 300 m. On 

parvient au cabanon de Peiro qui se trouve à un carrefour 

de trois pistes. Tourner à gauche et poursuivre sur 300 m 

jusqu’à recouper une piste.  

Continuer tout droit sur 30 m et prendre à gauche un 

vague chemin entre 2 cailloux pour se garer sur le replat. 

L’aven s’ouvre à moins de 10 mètres de la piste dans une 

micro-doline, sous un bosquet d’arbres en bordure d’un 

petit lapiaz. L’entrée au ras du sol (0,5 x 0,5 m) a été 

maçonnée et recouverte de planches, elle est parfois 

soigneusement camouflée sous des cailloux et des feuilles, 

de sorte qu’elle peut être difficile à trouver. 

 

Aven du Cataphot : même itinéraire jusqu’au 

croisement des 4 pistes. Emprunter la piste à gauche sur 

800 m. A cette bifurcation prendre une piste à gauche 

moins bien tracée (marque jaune) et se garer 200 m plus 

loin sur une belle zone plane. Continuer à pied sur 200 m le 

chemin qui longe un muret ; repérer une sorte d’ouverture 

à gauche. A cet endroit, juste avant une marque de sentier 

peinte en jaune sur le rocher, un petit aven à droite est 

visible. Le gouffre s’ouvre 20 m plus bas dans une combe, à 

5 m du prolongement d’un autre puits moins visible. 

L’entrée mesure 1,5 m x 1,5 m, le numéro 129 D6 est gravé 

sur la roche. 

Description 

Saint Joseph : après une courte étroiture, désescalader 

un ressaut de 3 m puis descendre un beau P 25. A sa base, 

progresser de 4 m dans un méandre démarrant à gauche, 

puis descendre au fond et repartir en sens inverse. Après 

une étroiture, un puits de 4 m aboutit dans une petite salle. 
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Sur la gauche, un petit ressaut permet de passer sous la 

salle et de rejoindre un boyau à moitié rempli d’eau. Ce 

passage peut s’avérer dangereux en cas d’orage. Au bout 

d’une trentaine de mètres, descendre une suite de ressauts 

(R 3, R 5) menant à un P 6 au départ étroit. On débouche 

ensuite au sommet du grand puits de 70 m ; une barre 

scellée permet de le descendre plein vide. Il est possible 

d’équiper aussi ce puits par une série de puits parallèles, ce 

qui permet de réduire sensiblement les temps de remontée 

pour des équipes nombreuses. 

La base de ce puits mesure 20 x 10 m. Par un court 

méandre terreux démarrant en face d’une grande coulée 

de calcite on atteint une belle galerie fossile de 5 m de 

diamètre. Prendre à gauche et faire 20 m dans la galerie 

puis de nouveau à gauche dans un court méandre menant 

au sommet d’un P 9. On entend  la rivière plus bas. A 

gauche au bas du P 9 on peut progresser vers l’aval du 

collecteur sur une centaine de mètres, jusqu’au siphon S1 à 

la cote -138 m. Cette partie est très aquatique.  

Le siphon S1 (45 m, -5), plongé par F. Poggia en 1993 

après désobstruction, est suivi de 250 m de galeries actives 

agrémentées de quelques cascades et de 400 m d’affluents 

jusqu’au S2 (20 m -4). Au-delà, le même type de galerie 

active de 5 à 6 m de haut conduit en 400 m à une voûte 

rasante (S3) à -190. Deux cents mètres de galerie fossile 

conduisent alors au sommet d’un P15 qui débouche dans 

une énorme salle circulaire bouchée par l’argile et les blocs. 

L’actif d’environ 15 l/s passe en sous-écoulement. D’un 

côté de la salle, une conduite forcée fossile d’une dizaine 

de mètres de diamètre précède 15 m de ressauts argileux. 

Arrêt à -238 sur un petit siphon glaiseux, au pied d’une 

zone de mise en charge de 15 m de haut. 

 

En prenant à droite en bas du P 9 on peut remonter 

jusqu’à 600 m de galerie amont (diamètre moyen de 2 m) 

parcourue par la rivière. C’est la plus belle partie de la 

cavité, avec des biefs, des marmites, un petit canyon et 

deux voûtes mouillantes.  La première oblige à se tremper 

seulement jusqu’à la taille mais la seconde nécessite de se 

mouiller presque complètement : c’est un boyau inondé 

long d’environ 4 m avec 20 cm d’air. Il va sans dire qu’en 

période de hautes eaux ces passages sont infranchissables. 

Entre les deux voûtes mouillantes, un passage peu visible 

en rive gauche permet d’accéder à la galerie du Rat, qui elle 

aussi mérite le détour vu ses dimensions. Vers la fin de la 

partie amont, on doit quitter ponctuellement la rivière pour 

escalader un ressaut de 6 m, traverser une salle ébouleuse 

et redescendre dans la rivière pour atteindre finalement le 

siphon amont à la cote -131 m.  

Le siphon amont (30 m, -1), se prolonge par 250 m de 

galerie jusqu’au siphon S8 dont une centaine de mètres  de 

petits siphons et de voûtes mouillantes, avec 250 m de 

réseaux fossiles, affluents et galeries parallèles. Le S8 (15 

m, -1) débouche dans une salle imposante. L’actif se 

poursuit en amont par une belle galerie aux parois claires et 

érodées, mais une coulée stalagmitique interrompt la 

progression après environ 200 m. 

 

Aven du Cataphot : l’entrée du gouffre est constituée 

de 4 puits (P 5, P 7, P6, P 78) qui s’enchaînent et forment en 

fait une seule verticale de 96 m. A la base du puits, 

remonter une pente boueuse sur 10 m et prendre un 

passage bas à gauche qui débouche sur un P 3. Descendre 

un plan incliné de 3 m et remonter de 1 m sur la paroi 

opposée. Un beau méandre fait suite, qui débouche dans 

une salle de 5  x 3 m. On continue par un laminoir terreux 

qui donne dans une petite salle (3 x 2 m) comportant un 

puits de 10 m équipé en fixe ; Il donne accès au « réseau de 

la Boucle » non décrit ici. S’engager dans une étroiture au 

niveau du sol puis un boyau étroit qui donne accès à une 

nouvelle salle. La fin de ce parcours est constituée de 

quelques diverticules très étroits impénétrables. 

Pour atteindre le Réseau de l’Espérance : il faut 

remonter en face la pente boueuse jusqu’à son sommet à la 

base du P 78 à -96. Sur la gauche on trouvera une main-

courante qui traverse le sommet d’un puits et permet 

d’atteindre une escalade de 5 m équipée en fixe. Après un 

court passage sur une coulée de calcite redescendre un P 

14, un P 3 puis un ressaut de 2 m en désescalade. Au niveau 

du sol on peut encore descendre un boyau qui s’arrête sur 

un méandre actif et impénétrable à la cote -110 m. 

Karstologie 

Les réseaux fossiles du Saint Joseph sont partiellement 

colmatés. Les grandes salles sont reliées par des boyaux, 

qui sont en fait des chenaux de voûtes développés au-

dessus du colmatage. Dans ces contextes confinés, des 

concrétions excentriques de grande taille ont pu se 

développer. Les puits remontants qui débouchent dans ces 

salles sont sans doute extrêmement actifs lors des crues : 

observez les impacts des galets projetés par les cascades et 

vous en serez convaincus ! 

 

Le méandre du fond de l’Aven du Cataphot, 

partiellement comblé d’argile et crevé de soutirages, est 

typique de la zone épinoyée : sec à l’étiage, noyé en crue, 

se vidant lentement en décrue. Nous avons peu 

d’information sur la fréquence des mises en charge dans 

cette zone. 
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Fiche d’équipement 

Obstacles Cordes Amarrages Observations 

Saint Joseph :    

R 3 5 m 1S Facultatif 

P 25 30 m 2S, MC, 2S (Y)  

P 4 12 m 1S, MC, AN Prévoir une grande sangle 

R 3, R 5 15 m 1S Facultatif 

P 6 15 m 2S  

P 70 75 m CP, 1S, Barre, 1S (dév. à -4 m) Prévoir une sangle; Puits magnifique 

P 9 13 m 2S, AN (-2 m) Prévoir une sangle 

Amont de la rivière    

E 6 10 m AN sur bloc Corde en place – se fait en escalade 
    

Cataphot :    

P 5 35 m 1S, MC, 1S (-1 m) Attention aux chutes de pierres 

P 7 CP 1S  

P 6 CP 1S  

P 78 90 m 2S,   

  1S (-40 m) Penduler sur la paroi opposée 

  1S (-49 m) Equiper avec un as et dyneema 

Réseau de l’espérance    

Traversée 15 m AN, Corde de l’escalade Corde en place 

E 5 15 + 20 m MC, AN, 2S, AN, MC Corde en place 

P 14 35 m 1S, MC, 1S, MC, 1S (-1 m),  

P 3  CP, 1S, MC, 1S  
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Photo  17 - Dans la rivière du Saint-Joseph, photo N. Duron 



Bulletin de Liaison du CDS-06  n°11    mai 2015 Page 69/250



Page 70/250 Bulletin de Liaison du CDS-06  n°11    mai 2015

 


